
2025 年 3 月 25 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞
活動場所: なでしこ事業所 グループワークの様子

実施日程:2025/3/19（水）13:00～14:30

実施概要:社会人としての心構え・報連相（一般就労に向けて）

参加者:利用者４名

＜目的＞
研修を通して自己理解および他者理解を深める

また、コミュニケーションスキルを身に付けることにより、

一般就労後も安定して働ける土台を作る。

＜成果＞
社会人経験のある人が多いが、A型での就労年数も⾧く

なってきており、ここで改めて「働く」ということ、

社会人として当たり前のことがどこまでできているかを

振り返り、職場で必要なコミュニケーションについて

確認することができた。

社会人として当たり前のことが、どこまでできているか、自己理解を深めてもらうことができた。

また働く上でそれぞれが工夫していることをグループワークで話し合い、どのような思いをもって仕事に取り組んでいる

のかをお互いに話すことができたのは有意義だった。

コミュニケーションスキルとして、相手へのお願いの仕方や報連相をする上でのポイント等をお伝えしたので、

今後業務の中で活かして頂けたらと思います。

改めて自分自身を振り返ることができた（利用者Oさん）
他者と円滑にコミュニケーションを取る方法がわかった（利用者Aさん）

利用者からの意見・評価

住 所 金沢市専光寺町レ4-5 管理者名 楠澤 晴美

連携先の企業や事業所等の意見または評価

電話番号 076-254-6841 対象年度 令和６年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先企業（担当者） なでしこ 楠澤

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 なでしこ 事業所番号 1710103746

様式２


